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1. IosicHUTEIHLHAA 3aANNCKA.

1.1 HopmaTuBHO nnpaBoBasi 0a3a 1 HAY4YHO MeTOAMYECKOe odecrneyeHme.
HayuHoe oOocHOBaHME MpoOrpaMMbl; OCHOBHAs KOHLEMLHS BO3JEHUCTBHUS Ha

AMOIMOHAIBHYIO cdepy JeTell cpelncTBaMu  MPUPOJAOBEIUECKON U UIPOBOU
JEeSTeNbHOCTH; pa3paboTaHa Ha OCHOBAHUH CJIEYIOIINX JOKYMEHTOB:
o ®enepanbHblii 3akoH «O0 oOpa3zoBanuu B Poccuiickoit @enepannm» No 273-
@3 o1 29.12.2012;
. «O0 ocHOBHBIX TapaHTusix npaB peOenka B Poccuiickoit ®denepauum» ot
24.07.1998 (¢ u3M. u go1.);
o «HauunonaneHass JOKTpuHa 00Opa3oBaHus» (0J00peHa TOCTAHOBIEHUEM
[MpaButenscTBa P® ot 30.06.2000 1.);
o [Ipuka3 MunucrtepcrBa obpazoBanusi 1 Hayku P® ot 30.08.2013 r. Ne 1014

«O6 ytBepxkaeHun Ilopsigka opraHu3alid M OCYIIECTBICHHsS 00pa3oBaTEeNbHOM
JCATEIBPHOCTA  TO0  OCHOBHBIM  00mIe00pa3oBaTeIbHBIM  MPOrpaMMaM -
00pa3oBaTeIbHBIM MTPOrpaMMaM JOIIKOJIEHOTO 00pa30BaHUsm»;

o denepanbHbI TOCYAAPCTBEHHBIM 00pa30BaTEbHBIN CTaHAAPT JOMIKOJIBLHOTO
oOpa3oBaHus (yTBEpXKJICH NpHKa3oM MHUHHCTEpCTBa OOpa3oBaHUsS W Hayku P®
or17.10.2013 Nel155)

o [Tucemo MunucrepctBa obpaszoBanust u Hayku PO ot 28.02.2014 N 08-249
"KommenTtapuu k ®I'OC gomkonpHOr0o oOpazoBaHus"

JlanHasi mporpamma sIBJIsIeTCSl 0Opa30BaTelIbHOM M Ppa3BUBAIONICH MPOrpaMMoit
neparora-ncuxoniora B JIOY, peanusyrolas ycioBus U TpeOOBaHHS B COOTBETCTBUU
OI'OC JJO. ConepxaHue mporpaMMbl MOXKET ObITh OCHOBOM JUIsl OpraHu3ald  Kak
IPYNIOBBIX, TaK U UHANBUAYAITbHBIX 3aHATUH.

Hayuno-meTonnueckoe obecrieueHrne mporpaMmMbl OCHOBBIBACTCS:

- Ha TIPUHIIUIIAX OCHOBHOM oOmieoOpa3oBatenbHOi [Iporpammer MAJIOY nerckuit
cag Ned64 «JIykoMopbe».

1.2.  O0bem oOpa3oBaTeIbHON HATPY3KH, KATErOpHsl BOCIUTAHHUKOB.

[Iporpamma paccuntana Ha 9 MecsIleB, IpeaHA3HAUEHA IS AeTei OT 6 J0 7 Jer.
OcHoBHOM (hopmoii opraHu3anuu AEATEIHHOCTU JCTEH SIBISIOTCS TPYIIOBBIC 3aHSITHS.
Hanonnsiemocts rpymisl 12-14 yenosek.

3anstus npooasTcs 1 pa3 B Hepemo; [IpoomkuTenbHOCTh Kaxaoro 3ausatus 30
MUHYT. O0BeM 00pa30oBaTeNbHON HArpy3KH B Henenmo — 30 MUHYT.



Heas: Co3nanue ycinoBuil Uil OJaromnoy4HoOro ICHUXUYECKOTO DPAa3BUTHUS peOCHKa-
JOLIKOJbHUKA, pa3BUTHE [103HABATEIbHOM, SMOLMOHAIBHO-BOJIEBOM cdepbl naereit
CTapIIEro JOIIKOIBHOIO BO3pAcTa.

3apaum:
Oobyuyarwmmue
1. dopmupoBaTh M aKTyaJIM3UpPOBaTh Yy JETCH TMIPEACTABICHUS 00 OCHOBHBIX
AMOIMOHATBHBIX MOJIAJILHOCTAX (PagocTh, TOPE, CTpax, THEB, 00UAA).
2. OOyuaTh mpueMaM caMOpacCIa0ICHHs, CHATHSI TICUXO0-MBIIICYHOTO HATIPSKCHHMS.
3. ®opMHUpPOBATH TUYHOCTHYIO PEQIICKCHIO;

Pa3zBuBarinue
4. Pa3BuBaTh YMEHHE OCO3HAaBaTh CBOM UYBCTBA, MPUYUHBI MMOBEACHUS, MOCIEICTBUS
ITOCTYTIKOB;
5. Pa3BuBaTh OSMOIMOHAJIBHYIO JCHEHTPALIMIO U  TPOU3BOJIBHYIO  PETYJISIUIO
MMOBEACHMUS.

6. Pa3zBuBarh (AMMaTuio, HPAaBCTBEHHBIC SMOIIMH, COIMAIBHBIC IMOIIUU, ICTETUUECKHUE
NEPEKUBAHMS, HUHTEIUICKTYaJbHbIE  OMOLMM), IMOLUMUOHAIBHO-ICTETUUYECKUE,
HPaBCTBEHHBIC, KOMMYHHUKATHBHO-pE(IICKCUBHBIE OCHOBBI TUYHOCTH peOCHKA.

7. HuenupoBaTh OTpHUIIATEIbHBIEC IMOIIMOHATBHBIC COCTOSHHUS.

8. Pa3BuBaTh Mo3HABATEIBHYIO U MBICIUTEIBHYIO ICATEIBHOCTD.

9. PasBuBatrh mamsiTh, BHUMaHUE, MBICIUTEIbHBIC ONIEpaIlii, BOOOPAKECHHE, PEUb.

BocnuraTteabHbIe
10.BocniuThiBaTh 100OpOXKEIATEIHFHOE OTHOIIIEHUE IPYT K APYTY U OKPYKAIOIIUM.

1.3.  @®@opMbl padoTHI € IETHMH B PAMKAaX NMPOrPaMMbl

«ITYTEIIECTBHE B CTPAHY SMOIIN»
['pynmoBsie 3aHITHA

Bo3spact Yucio nerer B rpynime Bpewms 3ansaTus

6-7 et 10-14 genosexk 30 MUHYT

[locnenoBaTenbHOCTh MPEABSIBICHUS TEM M KOJWYECTBO YACOB HAa KAXKIYIO TEMY MOTYT
BaphUPOBAThCS B 3aBUCHUMOCTH OT HWHTEpeca JeTel W pe3ylbTaToB HAOIIOJCHUMN
MICUXOJIOTa.

NuauBuayanabHasi paéorta

OToT BU pabOTHI BKIIOYAET B ce€0s1 BXOAHYIO ( B HA4aJsle ro/ia), UTOTOBYIO (B KOHIIE T0O/Ia)
JUArHOCTUKY I103HABATEJbHBIX MPOIECCOB, 3MOIMOHAIBHOM, JUYHOCTHOW M BOJIEBOMU
cheprl. Ee pe3ynmpTaThl MOTYT OBITh HMCTOJIB30BaHBI B WHIWBUIYAJIBHOM TMOAXOAE K
peOEHKY Ha 3aHSTHUSIX, B COCTABIICHUU Pa3BUBAIONICH W KOPPEKIIMOHHON MporpaMMbl U B
KOHCYJIbTUPOBAHUM POJUTENECH U NEJAroros.




14.

Kabuner mnemarora-rcuxoJora,

OcHanienue 3aHATHN

IMOATPYIIIIOBLIC 3aHATHUS OCHameHHBIﬁI

1.5.

CToJibl 1E€TCKUE, CTYJIbSI JETCKUE
®drnomacTepbl, IBETHBIE KapaH 1Al

Kneii, HOXXHHIIBI

MarautHo-MapKepHas 10CKa

Harnsgaesie mocoOust

Jlumaktuyecknii W pa3gaToOuHbBIM  Marepuan  JUIs
pasBuBaroiei paboThl

[Tog6opka My3bIKaTIbHOT'O COMPOBOKICHUS
[Tog6opka TemMaTHYECKUX MPE3EHTALIUMI
Kogep

XynoKeCTBEHHAas IMTeparypa
Tematnueckue TaOIUIBI U HILTIOCTPALUH.
JIepeBsHHBIN SIITUK C TIECKOM C MOJICBETKOM
MbIbHBIE TY3bIPU

IIpuHIMNBI NpOBeIeHU 3AHATHI

CuCcTeMHOCTh TIOJIaYH MaTepHaa;
HarJISTHOCTh O0yUYCHUS;
[UKITHYHOCTH TOCTPOCHHUSI 3aHTHSI,
JOCTYITHOCTH;

poOJIEMHOCTb;

pa3BHUBAIOLIMI U BOCIIUTATENIBHBIN XapaKTep y4eOHOTO MaTepHana;

urpoBasi hopma MpoBECHUS 3aHITHA.
Kaxxmoe 3aHaTHE COAEPKUT B ceOE CIEAYIOIINE ITAIbI:
1. OpraHuzanMoHHBIN 3TaM:
*Co3nanre SMOITMOHAIBHOTO HACTPOS B TPYIITIE;
*YrpaxkHeHUS ¥ UTPBI C LIETTBIO IPUBJICUYCHIS] BHUMAHUS JIETEH;
2.MoTHuBaIMOHHBIN 3TAIl:
*COOOIIIeHNE TEeMbI 3aHSITHSI, POSICHEHUE TEMATUICCKUX TTOHSATUN;
*BBISICHEHUE UCXOTHOTO YPOBHS 3HAHHM JIETEH MO ITOM TeMe.
3. [IpakTH4eCKui Tall:
*nogaya HOBOUM MHGOPMALIUU HA OCHOBE UMEIOIINXCS TaHHBIX;
*3amaHusl Ha pa3BUTHE MO3HABATEIBHBIX MPOLIECCOB (BOCHPUSATHS, MAMSITH, MBIILICHHUS,
BOOOpaXeHMS) U TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTEH;
*0TpabOTKa MOJIy4YEHHBIX HABBIKOB HA MPAKTHUKE.
4. PeyieKCUBHBIN JTalT:
*000011IeHNE TOTYYCHHBIX 3HAHUK;
*MoaBe/IeHNE UTOTOB 3aHSTHUS.

B KOTOPOM IIPOBOAATCA HWHAWBHUAYAJIBHBIC U

KOPPEKLIIMOHHO-



1.6. Ilnanupyembie pe3yJbTaThl OCBOCHUS NIPOrPaMMBbI.

Pe3ynpraramu 0CBO€HUS AJAHHOW MPOrPaMMBI SIBJISIIOTCS CIAEAYIOMINE TOKA3ATEIIN:
PebGenok criocoOeH aJieKBaTHO MPOSIBIISATh CBOM UYBCTBA, BHIPAXKATh COMEPEIKUBAHUE
1 COUYBCTBHUE;

PeGenok mo003HaTEIICH;

PeGenok crnocoOGeH K MPUHATHIO COOCTBEHHBIX PELICHUN;

PeOeHOK MHMIIMATHBEH, CAMOCTOSTEIICH,

PeGeHoK akTHBEH;

PebGénok paboTaTh B KOJUIEKTUBE, TOTOB K COTPY/THUYECTBY;

PebGenok o0namaeT 49yBCTBOM COOCTBEHHOI'O JJOCTOMHCTBA;

PebGenok ob0nanaet pa3BUTBIM BOOOPAKEHUEM;

PebeHok yMeeT moIUMHSTHCS MTPaBUJIaM M COLIMAIBHBIM HOPMaM;
Pe3ynpTatBHOCTH JIESITETbHOCTH OTCJIEKUBAETCS yepes MIPOBEJICHUE
NepBOHAYAIBHOM, TPOMEXKYTOYHOM UM UTOrOBOM arrectanii B (OpME ICHXOJIOTO-
NeJJarOTHYeCKOM JTUarHOCTUKU BOCIUTAHHUKOB, KOTOpasl MPOBOJUTCA B CEHTIOpe, Mae
MecsIle yueOHOro roja. B qauarHocTrke UCmoab3yrTCs
bepumireitn A.M. «IlocneqoBaTenbHOCTh COOBITUIY (M3yUYCHHE YMEHHUS YCTaHABIIMBATh
MPUYUHHO- CJICJICTBEHHBIC CBSI3H)

«/lopucoBeiBanue Guryp» (M3ydeHue BOOOpakeHus),
Mertonuka «4-i TuuIHuY (M3y4eHue JJIOrM4eCKOro MBIIUICHHS);
«I'paduueckuit guktanT» InbKkoHUH . b. (M3ydyeHne npou3BOILHOTO BHUMAHUSA)
«JJECEHKA» Xyxnaea JI. (ILlenp uiccienoBanusi: BeIABICHUE TIPEACTABICHUN peOeHKa 00
OTHOIIEHUH K HEeMY Jpyrux Iojae (B 0coOeHHOCTH OJU3KUX), BBIABICHHE €T0
CaMOOIIEHKH, a TAKXKE XapaKTepa U CTEINEHU OCO3HAHHOCTH 3TOTO OTHOILLICHHS.
ITpoussonbhas chepa E.E. KpaBropoii «/la u HET He TOBOPHUTEY
«Packpacp kaptunku» E. B. Huxkudoposoit (s u3ydeHuss ypoBHS dMOIIMOHAIBLHON
JCLICHTPAIUHN );
«OMNpOoCHUK Ha BBISIBIIEHHE OCOOCHHOCTEW IMOIMOHAIBHOM PETyNAHH JesSTEIbHOCTU
pebenka» M. B. MIBaHOBOI
«Bommebnas ctpana wyBctB» T. JI. 3uHkeBu4-EBCTUTHEEBOI;
«Tect TpeBoxknoct» M. [Jopku u B. Amena
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1.7.  AKTYaJbHOCTH IPOrPaMMBI.

KitoueBo#i TeHneHIMelr OOHOBIEGHUS OOpa30BaHUS B HACTOSIIEE BPEMs SBISCTCS
CO3JJaHHUE YCIIOBHM JJIsl COLIMAIIbHO-3MOILIMOHAIIBHOTO Pa3BUTUA JeTed, 0OecreueHUs
ONTUMAJIBHOTO COYETAaHHs ABYX OOpa30oBaTEIbHBIX HAIMPABICHUI: WHTEIUICKTYaJIbHO-
YMCTBEHHOTO 1 a)(PeKTUBHO-IMOIIMOHATILHO-BOJIEBOTO.

[TomuepkrBasi 3HAYUMOCTH COIMATBHO-IMOIMOHATHHBIX (DAKTOPOB, OKA3BIBAIOIIUX
BIIMSIHUE HA WHIMBHUAYyalbHOE pa3BuThe, JI.C. BBITOTCKMI MHCall, YTO «KU3HCHHBIN
MyTh JJUYHOCTHU — 3TO UCTOPUS €€ MEPEKUBAHUL.

CoBpeMeHHBbIE Hay4dHbIe JlaHHbIE YOEIUTEIBHO TMOKAa3bIBAIOT, 4YTO PpE3yJbTaT
MOJIOKUTEIIBHOTO COIUATbHO-3MOI[MOHAIIBHOTO JIETCKOTO ONbITa 00€CIeYNBAET OCHOBY
JUISL TIO3UTUBHOM CaMOpean3aluy pacTyllel JUMYHOCTH.



OMOIMH BBICTYMAIOT B KAYeCTBE MEXaHHW3Ma HETMOCPEICTBEHHOW OIICHKH OPTaHW3MOM
YPOBHS OJIarOMONyYHOCTH €ro >KM3HENCSATENbHOCTH B Hacrosmiee Bpemsi Hay4dHO
YCTaHOBJICHA CBS3b OMOIMHA, AYIICBHBIX TEPEKUBAHUNA C COCTOSHUEM 3J0POBBS,
MEXaHU3MBl J3TOM CBSI3M HW3YYalOT M OCBEHIAIOT B OTEUYECTBEHHOW U 3apyOexHOU
HAayyHOW JwmTeparype. Bce BbllleckazaHHOE JellaeT aKTyaJdbHOW Tpobiemy
ONITUMU3ALIUN YMOLIMOHABHOTO PA3BUTHSA JIETEH TOIMKOIHLHOTO BO3pacTa.

['maBHOE HampaBi€HHE pa3BUTHS SMOIMOHATBHONH c(hephl y IOUIKOIBHUKA — 3TO
MOSIBIIGHUE CTIOCOOHOCTH YIIPABIATH AMOIMSIMH, T.€. TPOU3BOIBHOCTH IOBEACHHUS.
OMOIMHM TIOCTENEHHO CTAHOBATCS 0O0J€e OCMBICICHHBIMH, HAUYWHAIOT MMOAYMHSATHCS
MBIIIUICHNI0, KOTJa peO0CHOK yCBaWBaeT pa3jMYHbIE CIMOCOOBI JCWCTBUS W HOPMBI
MIOBEJICHUSI, COOTHOCUT PE3YJIbTAThl CBOECH AESITETHLHOCTH C IENSIMU U pe3ylbTaTaMu
OPYTUX JIFOAEH.

[ToMMMO OCMBICICHHOCTH, Yy JOIIKOJIbHUKA TMOSBISIFOTCS BBICIIME YYyBCTBA —
COUYYBCTBHE, COCTpaJaHUE, yMEHHE TIOHMMAaTh YYyBCTBA MAPYTUX JIOJCH U CBOU
COOCTBEHHBIE, COMEPEKUBATh. BakHO CO3/1aTh yCIOBHS IJIs JIETeH: TO OOLICHUE U Ty
JeSITeIbHOCTh, B KOTOPBIX 3TH YYyBCTBAa BO3HUKAIOT, MEPEKUBAIOTCS U OCO3HAIOTCS
JETHbMH, CTAHOBATCS MX MOTPEOHOCTAMU U TIPEAMTOYTCHUSIMH.

HccrnenoBanwsi, MPOBOAMMBIE MEATOTaMH M TICUXOJIOTaMH, TOKa3bIBAIOT, YTO UMEHHO
Ha JTare JOUIKOJIBHOTO JETCTBA PEOCHOK MOJy4YaeT AMOIMOHAIIBHBIC BIICYATICHUS,
HaKaIUTMBaeT TPEACTABICHUSI O MPUPOJAE, O Pa3IUYHBIX OopMax *KHU3HH, T. €. Y HETO
(bOpMUPYIOTCS TTIEPBOOCHOBBI SKOJIOTMUECKOTO MBIIUICHHS, CO3HAHMS, 3aKJIabIBAIOTCS
HavaJIbHbIE DJIEMEHTHI YKOJIOTUYECKOU KYJIBTYpPHI.

Opnnaxko, npaktuka padotsl JJOO mokas3bpiBaeT, YTO pa3BUTHE T'YMAaHHOTO OTHOIIEHUS K
OKPYXAIOIUM JIIOJsIM, OOBEKTaM, MpeaMeTraM MPUPOAHOTO OKPYKEHHS y Jerei
JOIIKOJILHOTO BO3pacTa — OJIHA U3 HAauOOJIee CIOKHBIX pelIaeMbIX MPoOIeM.

OpnHoii u3 3a1a4 B OPMHUPOBAHUYU JTUYHOCTHU JOIIKOJIBHUKA SIBISIETCS 00OTaIIEHUE €ro
HPABCTBEHHBIMH MPECTABICHUSMHU U MOHSITUSMHU.

Bocniutanue XyJO0)KECTBEHHBIM CJIOBOM TPHUBOJUT K OOJBIIMM H3MEHEHUSM
AMOITMOHAIBHON cdephl peOCHKA, YTO CIIOCOOCTBYET MPOSBICHHUIO Y HETO >KHBOTO
OTKJIMKA Ha Pa3JIMYHbIE COOBITUS JKU3HH, MPEJICTABISIOT €r0 CYObEKTUBHBIN MUD.

ApTrnenaroruka - 3To Tpo(HUIaKTHUYECKOE HAMNpaBICHUE B JEATEIHHOCTH MPAKTUIECKOTO
MICUXO0JIOra, MOAPa3yMEBAIOIIEe HMCIOJIb30BAHHE CPEJICTB MCKYCCTBA B LESAX JYXOBHO-
HPABCTBEHHOT'O Pa3BUTHUS JTUYHOCTH.

KonbiTnabiM A.W. BbIIENIEHBI CAEAYIONIUE TPEUMYIIIECTBA APT-METOJIOB:

1. HWcmonp3oBaHue 2JIEMEHTOB apT-II€IarOTHKHA HE TPEOYyeT HAMMYHS Y IICHXO0JI0Ta WIIH
pebeHKa CIOCOOHOCTEH K HM300pa3uTEIbHON JEITEIBHOCTH. JIeTH MOIOKUTEIBHO
OTHOCSITCS K XY0’)KECTBEHHOMN JEATCIbHOCTH.

2. MeTonpl apT-eIaroruki B TICUXOJIOTMYECKON pabdoTe CTAHOBATCS, MPEKIE BCETO
CpeACTBaMH HEBepOaJIbHOrO OOINCHUS, YTO OCOOCHHO IIGHHO B cCiydae, eCiu
peOSHOK ITOXO BIIJICCT PEUBI0 MIIN 3aTPYIHICTCS B PEUCBBIX BHICKA3bIBAHHSIX.

3. XyI0KECTBEHHO-TBOPUYECKAsT JEITCIBbHOCTh - 3TO CPEJACTBO COJMMKEHUS MEXKIY
IICHXOJIOTOM W PEOCHKOM, OHA IIeJiecOOOpa3Ha IS HaJTaKUBAaHUS MEXAYy HUMU
KOHTaKTa

4. ApTt-cpencTBa TPEAIONIAraloT CBOOOMY CaMOBBIPAKCHHS W CaMOOCO3HAHUA,
atMoc(epy TepIIMMOCTH, JOBEPHS U BHUMaHUS K BHYTPEHHEMY MHUPY YCJIOBEKA.



5. B pesynbraTe XyA0’KECTBEHHO-TBOPYECKOW NEATEIBHOCTH CO3JA€TCS MPOAYKT,
KOTOPBIN OTpakaeT MBICIU U HACTPOEHHUE YEJIOBEKA.
6. Yame Bcero XymoXKeCTBEHHAsl JIE€ATEIbHOCTb BBI3BIBACT MOJOKUTEIbHBIE 3MOLINH,
OTBJIEKAET OT OTPULIATEIbHBIX NIEPEKUBAHUH,
Tepmun «APT-IIEJAT'OT' MK A» nogpa3zymeBaer - «MCKycCTBO, Beaylllee ayly peOeHKay
Urpel Ha necke - oaHa U3 (OPM €CTECTBEHHOM NIEeATeNbHOCTH pedbenka. MimenHo nmoatomy
IpPU HUCHOJb30BAHUM TECOYHOM HUIPbl PEOEHOK HMEET BO3MOXHOCTh BBIPA3UTh CBOU
riyOOKHEe SMOLMOHAIBHBIE IEPEKUBAHMS, OH OCBOOOXAaercs oT crpaxoB. Ilomoraer
peOeHKy U30aBUTHCA OT KOH(PIMKTHOCTH B OOLIEHUU U MHOTUX JPYTUX MPOOIIEM.
Bo Bpems pucoBaHHEM MECKOM COINPOBOXKJIAEMOM CKa3KOM y peOeHKa CTaOMIM3UpyeTCs
AMOLIMOHAJILHOE COCTOSIHUE, (POPMUPYETCSl YMEHUE MPUCIYLINBATLCS K ce0e, 0CO3HABaTh
U MPOroBapuBaTh CBOM OLIYIIEHHs. YTO CrOCOOCTBYET Pa3BUTHUIO PEYH, MPOU3BOJIBHOTO
BHUMAaHUSA U MAMATH.
1.8. HoBu3HaA IpOorpamMmmsl.

Oco0eHHOCTh MPOTPaMMBI B TOM, YTO OHa pa3paboTaHa sl BOCIIMTAHHUKOB JETCKOTO
cama, Kkotopas ¢GopMHUPYEeT YMEHHE TMPUCITYIIUBAThC K cebe, OCOo3HaBaTh U
IPOTrOBapuBaTh CBOM OIIYIIEHUS, YyBCTBA.

HoBuzHa nporpaMmbl COCTOUT B TOM, YTO B HEW MPEAOCTaBI€HA CTPYKTypa MCUXOJIOTO-

MEIarOru4eCcKoro BO3JECUCTBUSI C UCTIOIb30BAHUEM METOO0B U MPUEMOB apT-TI€JarOruKH.

[IporpamMma oTnuyaeTcs TeM, UTO:

e (OHa OpPHUEHTHMpPOBAaHA Ha BO3MOXHOCTb CAMOBBIPAKEHUSI W TOJYYEHUS C ONBITA
CaMOCTOSITEIILHOCTH, MOJTy4asi IEPBBIA ONBIT pediekcun (CaMoaHaIN3a).

e Urpel C mECKOM, TECTOM KOMIUIEKCHO BO3JIEHCTBYIOT Ha ICUXOJIOTHYECKU
KOM(OpTHOE COCTOsTHHUE peOeHKa.
1.9. Mertoanueckue CpeacTBa MPOrpaMMbl

B pabote nucnonb3yroTcs ciaeayonue MeToAbl U IPUEMBI:

Habmronenus;

XyA0KECTBEHHOE CIIOBO: CKAa3KH, pacCKasbl, IPUTYH;

DTHuueckue Oecebl;

Urpossle cutyanuu;

Urpel — TpeHUHTY HA pa3BUTHE SMIIATUH Y IETEH;

VYyactre aeTer B MHCLICHUPOBKAX;

Pemenne normueckux 3amad;

Hcnonp3oBaHue pa3inyHbIX MOJIEIIEH;

Hcnonp3oBanre WILTIOCTpALMKI U PENPOAYKIIMN KapTHH;

Hcnonp3oBanue hpparMeHTOB U3 BUACO(PIIHMOB;

Urpel — 5TH0BL;

IIcuxornMHacTHKa;

CkazkoTepanusi;

Hcnonw3oBanue MyabTHUIBMOB.



2. OpraHM3auMoOHHO-NIeJaroru4ecKue ycJaoBHus

2.1. Y4eOHbIil I1aH.
IlepcieKTUBHBIN IJIAH
( MOArOTOBUTEIBHAS TPYIIIA)

Mecsan ‘ Temnl

Koum-Bo 3ausaTuii

Cents6psb - Jlnarnoctuka

Bbuok «41 ecTh

OKTs10pb «HT0 MHE HPABUTCS» 1
«Moe HacTpoeHHE» 1
«Mou 4yBCTBaY. 2
«IT0 MOe UMs» 1
baok «Kakoii 5S1»
Hos6pb «CMmestocTh U podOCTDL)» 1
«Camo-4yBCTBHE. 1
Pa3sBuBaemM yBepeHHOCTb B
cede»
«CepauTbest MM HET» 2
«Yto pesarp ecaM  Thl
cepaumbCs ?»
I[eKa6pI> «B4yepa pemma s 100pbIM 1
ObITH)
«YyBcTBa OIMHOKOIO 1
YyeJI0BeKa))
baok «S u apyrue»
«Yaumcs MOHUMATh 1
YYBCTBA PYTHUX JI0aei»
« «KT0 Takoi HAacTOSIIIMA 1
Apyr?»,
SAuBapp «B3anMonomonib» 2
«Kakue yyBCcTBa MEIIAKOT
APYAKUTH ?»
«JIrn00Bb K MaMe, namne» 1
deBpaib «Ilouemy MbI 00MKaeM 1
OJIM3KHX HAM JIIogei»
«bparbs n cectpol. Ccopsl 1
OpaTbeB M cecTep»
«Hammn 6a0ymku n 1
ey KW»
«Kpacora qymm» 1
MapT «51 cunTaro Tedst XOpOLMM)) 1
«51 ymero noHuMarThb 1

APYroro»

Baok A mory




«AHAJIM3MPYeM MOBe/IeHHe B 1

KOH(IMKTHOM CUTyalMW»
«YmnpasisieM SMOUMSIMH B 1

KOH(IMKTHBIX CUTYALMSX»
Arnpenb «/loOpbie U 371ble NOCTYNKI) 1
«CWIbHBIH YeJI0BEK — 3TO 1

YeJI0BEK € CWIbHOM BoJIei»
«[IIapuKy KeTaAHUT» 2

Maii - JIlnarnocruka
TemaTn4yecKui MJIaH

Ne zansatus/ | Tema 3anarus/ 3agauu YupaxaeHus Jlutepatypa

Jara O6opynoBaHue

baok «4 ecTtb»

OKTSI6pB «UTO0 MHE HPABHUTCSI» «[IpuBercrBuey, 2 —(c.21-23),

Nel Ooyuaroue VYup. «Ilouray, My3. conpoBOXKIEHHUE,
@DopMUPOBATH NO3UTUBHBIN Yup. «Ilpuser apyry», Ms4, Oymara u
HACTPOi Ha 3aHATHUS; CILIOTHTb «Pacckaz o cedbe»( To, UTO JIFOOUT KapaH/aIIN s
Ko/ekTuB; PassuBaromue PEOCHOK: MIPYILIKH, €y, 3aHATHS), PHCOBaHMSI

0 °
Pa3BuBaTh YBEPEHHOCTH B CEDE, BBICTaBKa PUCYHKOB «JT0 SI»; bororpaduu nereii.
TOJIOYKUTEIbHYIO CAMOIICHKY. Oece/ipl 10 PUCYHKAM;
BocnurarejbHbIe Hrpa«Berep ayer Ha...»,
Bocmuranue «Pyueex pagocTu»
T0OpOKENaTeILHOTO
OTHOIIICHUS APYT K APYTY.

Ne2 «Moe HacTpoeHue» «IIpuBercrBue», 2 — (c. 26-28),
Ooyuarouue «BomnmebHoe HCKyCCTBOY, 6- (10-14)
3aKpenuTs y AeTeil MOHITHE «CrpsaraHHbie Tpo0IeMbI», MYy3.
«HaCTPOCHUE» U €TI0 IIPOABIICHUEC ((CTpOﬁKa>>, COHpOBO)K,I[eHI/Ie,
y MOOPBIX ¥ 3JIbIX JIFOfEH; yauTh | YIIp. «XOpollee CIOBOY» M54, Gymara u

2
MMOHUMATh HACTPOCHHUE JIPYTOro «Pa3priBanue Oymaruy, KapaHIAITH JUIs
YEeJIOBEKa; YupaxHaenne «BommeOHbIit pHCOBAHMS,
PazBuBaromiue MEIIOYEK,
CXEMaTU4YHbIE MACKH-
Pa3BuTHe HaBbIKOB «Pacckaxxu 0 CBOEM HACTPOCHHM,
CaMOKOHTPOJISI PETYJISAIIHH AytorpeHuHr «CONMHEYHbIN 3aiUnK» N3, KOJIOKOJIBIHK.
HACTPOCHUS; Pucosanue Ha Temy «Moe
BocnurareibHble HACTPOCHHEY,
BocouTague Tanen-umnpoBuzanus «4yBcTBay,
J00OpO’KENATETBHOTO «Pyudeek panocTi»
OTHOIIEHUS IPYT K APYTY.
Ne 3,4 «Mou 4yyBCTBaY. «[IpuBercrBUeY, 2— (c.28-31)

Oo0yuaromue

®opMHpPOBATH TO3UTHBHOE
OTHOIIIEHHUE K CBOEMY «S1»;
MOBBIIIATH CTENEHD
CaMOTIPHUHSITHS,

PazBuBaronine

Pa3BuBaTh 4yBCTBO OOIIHOCTH B
rpyIne, KOMMYHUKATUBHBIE
HAaBBIKH; KPEATUBHOE MBIIILJICHUE,
peub, MEIKYIO MOTOPUKY PYK;
BocnurareabHbIE

Ynpaxxaenue «Xopolee CI0BOY,
PoneBoe npourpeiBanne
CUTYaLNH,

Otioa «Bcerpeua ¢ gpyrom»
CTUXOTBOpeHUE «pyxy C
MAaJbYMIIKON,
Vnpaxunenue «Konuika
TpyaHOCTEN», «CMEIINHKaY,
«IToxBamuakm,

«JIBa MelIo4Kay,

«Pyl{eeK PaxoCTu»

MY3. COPOBOXICHUE,
Ms4, Oymara u
KapaHJam ajs
pUCOBaHUs, MY, 2
MeIIoYKa, IBETHOM
KITyOOUYeK MIePCTSIHBIX
HUTOK, CXeMaTHYHbBIC
MaCKHU-JIUIIA,
KOJIOKOJIbYHK.




Bocnuranue
T00pOKENaTeTHHOTO

OTHOILLIEHHUS IPYT K IPYTY.

Ne 5 «ITO MOe UMD «[IpuBercrBue» 9 (c.152-153),
Oo6yuarommue Vop.: «Mmena, MY3. COITPOBOXKICHUE
PopMHpOBATH aJCKBATHYIO Urpa-xkommynukauus «Mms» Mys3. conpoBoXacHME,
CaMOOIIEHKY, TIOBBIIIATh MpeliieuHas TpEHUPOBKA Ms4, Gymara u
YBEPEHHOCTH B CEOE; «Hactpoenue», KapaHJaliy, Tyallb JIs
Pa3BuBariue Cozganue KapTUHKH CO CBOUM PUCOBAHHS; MEIIKHE
Pa3BuBaTh 4yBCTBO OOIIHOCTH B AMCHEM, UrPYLIKH (I)I/IrypKI/I.
rpyIIe, KOMMYHUKaTUBHBIE Taneu-umnpoBuzanus «3To 5», ’
HaBBIKH; [Ncuxonoruyueckoe yrnpakxHeHHE
BocnurareabHble «010 S»,
[MoOyxmaTh k okazanuro nomomnm. | Mrpa «JlackoBoe nmsy,

«Pyuek pagocTu»
baok «Kakoii 5S1»

«CMenocTh H po6ocThb» «Pyueex pagoctu» 1—(c. 46-48),

HOH6pL O6yuaronme «[IpuBercTBHE» 2 —(c. 137-139),

Nob ®opMHpOBATH aJICKBATHYIO [loBenenvecknii TPEHUHT 16 — (c. 137),
CaMOOIICHKY; CIIOCOOCTBOBATH (O6BIFpBIBaHPIe CHTyaHHﬁ), 21 (C. 19-22);
OBBIIIEHNIO HABBIKOB HUrpa c 3epkanom «Iloxsaiu ce0s», My3. conpoBOXIEHHE,
CaMOKOHTPOJIS; «CKaxu Apyry KOMIUIUMEHT», MsT4, OymMara u
Pa3BuBamomue Urenue pacckasa JI.H. Toncroro KapaH/aIIn, Tyallb [T
PasButue BOOOpakeHue, peub, | «PUINIIOKY, PUCOBAHUS;
MCJIKYI0 MOTOPUKY. Tposenenne decent no pacckasy; pacckasa JI.H. Tosncroro
BocnurareabHble «Py1eek pagocTi»; «DUIHIITIOR.
Bocnuranue
T0OpOKENaTeTLHOTO
OTHOIIEHUS APYT K APYTY..

Ne7 «Camo-uyBcTBHe. PazBuBaem | «IIpusercrauey, 9 (c. 98);
YBEPEHHOCTh B cefe» Yrenue ckazku» YeaoBedek. 1 (c. 149)
Ooyuarouue CyxommHckuit «/leBouka u My3. conpoBOXK/IeHUE,
DopMUPOBATH aIEKBATHYIO pomarnikay. M4, Gymara u
CaMOOIIEHKY; CIIOCOOCTBOBAThH Bbecena mo ckaske, KapaH/JALIH, Tyalllb IS
MTOBBIIIIEHNIO HABBIKOB TpeHupoBka KOHTPOJISI HAJT TEIOM: prcoBanus; B
CaMOKOHTPOJIS; «Tpkankay, «Xogykanka», «Ctomy, CyXOMITHHCKHIA
PassuBarwiuue PazBuBath TenecHo-opueHTUPOBaHHAS UTpa
CTpEMIICHHE K APYKEITIOOHIO 0 «Kykomnkay; «JleBotiKa M pOMAIIKA.
OTHOULICHUIO K JPYTHM; Pucynok «1 B Oymymem»;
BocnurarenbHble «Pydeek pagocTm»;
BocnuteiBars
T0OpOKENaTeILHOTO
OTHOILIEHUs APYT K APYTY.

Ne8,9 «CepauThCs UJIU HET» «[IpuBercTBUEY, 13 (c. 33-38)
OGyuaromue Jlateimickas ckaska «Jlecuoii mumka | Pa3s. Dmonmii!
V4uts gereit 0CO3HaHHOMY ¥ IIPOKa3HHIIA MBILIKa 14. (C. 75-76),
BOCIIPHATHIO CBOMX UYBCTB, pucoBanue:«HeoxunaHHbIe 9 (c. 14-18)

JKeJTaHUM 1 B3TJIA10B,

PazpuBarwmmue [Ipogomkats
Pa3BUBATH YYBCTBO JIOOPOTHI,

COIICPCIKUBAHUS,
BocnurareabHbIE
BocmuteiBath
T00pOoXKeNnaTeTbHOTO

OTHOIIEHHUSI JPYT K IPYTY.

KapTUHKNY,
yrp.«llenouku cinoBy, «Jpakon»,
«/Apyx0a HauMHAETCS C YIBIOKI.
Urpa «Ilanouka-BeIpydasioukar;
Pucynok «Crnabble ¥ CHITbHBIEY,
«Pybarka momomm».

Urps! ¢ npaBunamu « BopoOsuHbIe
Ipakm», « Jcradera 3Bepei»,

MY3. COIIPOBOX/ICHUE,
Ms4, Oymara u
KapaHJally, Iyaiib I
pucoBaHus; JlaTeickas
ckaska «JIlecHoil MuIIIKa 1
MPOKA3HMIIA MBIIITKA.




Hrpa «IBeTUK-CEMULIBETUK,
«['HeBHas rueHa,
«IIpugymbIBaHUE HCTOPHID,

«Kyxa».
«Pyueex pagoctny;
Jlexabpn « KT0 Takoii HacTosmmit «IIpusercTBuey, 1—(c.125-128)
NelO apyr?» HUrpa «Ccopay, «IIpumupenuey, 16 — (c. 71- 85,192-193).
O6yuaromue PHCYHKH TI0 KPYTY, 13— (c. 59-62)
Vunte mereit muddepennuposars | PacckaspiBanue ncTopui My3. COIPOBOXKICHHUE,

OLLLYIIEHUSA pr)K6])I u «He336yILKa, KOTOpasA HE MOTJia MSY, 6YMara u
HENpHUA3HH, YyBCTBOBATh NOAPYKUTLC, KapaHJaru JJis
3MOLIMOHAJIBHOE COCTOSIHUE Urpa PUCOBaHUS.
JIpYyroro 4einoBeKa; 3aKperisiTh «ITomoru npyry» nin «Jlpyxnas
3HAHHS IPABIIT napa», J1/u. «4to xopomio u 4to
JOOpOXKEIaTeILHOTO TTOBeIeH s, | [ITI0XO»;
PazBuBalomue Pa3suBars Hrpa «llepecsapTe BCe, KTO..»,
JPY’KECKUE OTHOIICHHS B Yup. «Koro ykycus koMmapuk?»,
KOJUIEKTUBE ,pa3BUBATh Urpa «Cexper»,
MEXITAYHOCTHBIC OTHOIIICHMUS, «Py4eek pagocru.
Pa3sBUTUEC OMIIATHU U
JIelleHTpalHH;
BocnurarenbHble
BocruTeiBaTh MOTpeOHOCTH
MIPOABJIATH
MpeAyNpEauTENLHOCTD, J0OPOTY,
YBaKEHHE K OKPYKAIOIIUM
B3pOCIIBIM U CBEPCTHUKAM.

Nell «Buepa pemn st 100pbIM «IIpusercraue», 2- (c. 41)
OBITHY» Vup. «BonmieOHsIii cTyi, 1 - (c. 84-89),
OGyuaroniue ckazka: «CMmenbiii bobepaynmky, 16 — (c. 73-80).
Co3/1aTh TIOIOKUTEIBHBIN Hrpa» Kydoky, «Xopormit apyr», Cxkaska: «CMembIit
3MOIMOHATBHBIH (OH; «lomapu pamocTb Ipyromy»; Bobepmymuk», M.
DOpPMHIpPOBATH COLHAIIEHOE «TBI MHE HPABHUIIILCS», PUCOBAHHE CkpebrioBa «JlecHbie
IOBEpHE; «Kirybouek» (pucoBanue ¢ 1(9:31 1N
PasBuBaouue TIOMOIIBIO KiTyOKa), MY3. COIIPOBOKICHUE,
Pa3BUBATH POM3BOIBHEIH «Jlobpoe KHBOTHOEY, Ms4, Gymara u
KOHTPOIb, yMeHHe oqunHathess | «KOMIITIMEHTBD), KapaHJaly, ryaib 1l
IpaBUIIAM; «Pyueek pagoctuy. PHCOBAHUS;
BocnurareibHbIE HUrpa «Ctpoum otBeT», «Ilonesnoe
BocnuteiBath ACIO»
T0OpOKENaTeILHOTO
OTHOILIEHUS IPYT K APYTY.

Nel2 «YyBcTBa OIHHOKOIO «IIpuBercTBHEY; 6-(c.40-42)

YeJI0BECKaA»

Ooyuaromue

YuuTh AeTell aHaIU3UPOBaTh CBOE
IMOILIMOHAJIbHOE COCTOSTHHE,
BepOaTM3upoOBaTh COOCTBEHHBIE
nepexuBanus; GopMupoBaTh
aZieKBaTHbBIE POPMBI TIOBEICHUS U
KOMMYHUKATHBHBIE HAaBBIKH;
Pa3zpuBaomue

Pa3BuBaTh yMeHHE CHUMATH
AMOLIMOHAIILHOE HAPSKEHNUE.
BocnurareabHbie
BocnuteiBaTh

IIBeronucek HacTpoeHUs

A.Heenosa «/lapoM HU 01HO T0OpOE
JI€JI0 HE MPOMAaeT».

VYmp. «BcnoMHUM 4yBCTBay,

Urpsr: «lIBeTok npyx0bD»,
«pa3bIrphIBaHUE MTPOOIEMHBIX
cutyauuil, «Jlyummit npyr», «TeHpy,
«3aKOHUYH IPEATIOKEHUED,

ynp. «Ha 4ro noxoxke HacTpoeHue?»,
«IIporynka 1o py4sto»,

«Pydeek pagocTn».

16- (c.78 -85).Pucynku u
¢dororpadun ¢ IMOIUAMU;
A.Heenosa «Jlapom HU
0JHO 100poe Jerno He
IPOMajeT.
ctuxorBopenus «Moit
cocen Usan IlerpoBuu»;




T00OpOXKEINaTeTHHOTO
OTHOILIEHHUS IPYT K APYTY

baok «51 u apyrue»

Nel3 «YuuMmcst noHUMaTh YyyBcrBa | «lIpusercreuey, 6 (c. 46-48),
APYTUX JIIOAe) OOBITpBIBAaHUE CUTYAITHIA( 16 — (c.87-89).
O6yuaromme MOBEACHYECKUI TPEHUHT); J/u. «4T0 XO0pOoI1Io u 4To
VuuTh feTeil MOHUMATh 4yBcTBa, | Y 1P. «Heranannas panocts»; IJI0X0», MY3.
TepeXHBAEMbIE IPYTHMU; Urpa «Pyyeek», COIPOBOKICHUE, MY,
PazBuBaomme HUrpa «llepenait msa»,»CuamMckue Gymara u KapaH/IaIlHy,
Pa3BuBaTh 4yBCTBO JOOPOTHI, OH3HeLbD, Iyallib JJI pUCOBAHHUS;
MEXJTHYHOCTHBIC OTHOIICHHS; PucoBanue Ha Temy «BomnmieOHbie
pa3BUTHE dMIIATUU U HIBCTBD»;
JICIICHTPALUU «Pyueex pagoctiy.
Bocnurtarenbnbie
BocnuTeiBaTh MOTPeOHOCTH
MPOABJIATH
MpeAyNpEauTENLHOCTD, J0OPOTY,
YBaXXEHUE K OKPYKAIOIIUM
B3POCJIbIM U CBEPCTHHUKAM.
HHBapL «B3aumMonomMomb» «[IpuBercTBHe», 1—(c.125-128)
Nel4, 15 «Kakue 4yBcTBa MeIIAOT HUrpa «Ccopay, «IIpuMuperuey, 16 — (c. 71- 85,192-193).
APYKATH?» PHUCYHKH TI0 KPyTy, TE€XHUKa 13 — (c. 59-62)
Doyuaromue «Kapaxynm», J/u. «4T0 X0pomuo 1 4To
VauTb mereit auddepeHImpoBaTh Hrpa «Boansiit kapHaBai, IJIOXO0», MY3.
OLLYLLCHHS APYKOBI U PacckasbiBaHne uctopuit COIIPOBOXKICHUE, MSY,
HENPHA3HHU, YyBCTBOBATh «He3abynka, KoTOpas He MOrIa Oymara u KapaHjami,
HYMOIMOHAIFHOE COCTOSHUE MOAPYXUThCs», 1 «Camoe ryamnib Ui PHCOBaHMUSI.
JPYTrOro 4eloBeKa; 3aKpeIlIsATh cTpaniHoe», Mrpa
3HAHMS IPABHIT «ITomorn npyry» nimu «JlpyxHas
n06poKenaTenbHoro nopeeHns. | 1apar, /. «Hro xopormo u uro
PazsuBaromue PazBuBath ILIIOX0»,
JIPY’KeCKUE OTHOLICHNS B Hrpa «IlepecsanbTe BCE, KTO..»,
KOJUICKTHBE ,pa3BHBATh Vip. «Koro ykycuir koMmapuk?»,
MEKTHYHOCTHBIE OTHOIICHHUSE; Hrpa «Cekper», «YTKa, yTKa, TyCh»,
pa3BUTHE SMIIATHH U «Pyueex papoctu.
JCLICHTPALIHH; Hrpa «llIxona apyx0e», «LIBeTok
BocnurareibHbie JI06pOTHI»,
BocnureiBaTh 10TpEOHOCTS Pucynok «/lpyr userok»,
TIPOSIBIIATD TBOPUYECKOE 3a/laHHE <<C1<av3quLIe
IpeIyIPeIUTENBHOCTS, f00poTy, | APY3bD, «YetBepo apys3ei».
yYBaKeHHe K OKPY/KaOLIM «Pyueek pagoctuy.
B3pPOCHBIM U CBEPCTHUKAM.
Ne 16 «JI1000Bb K MaMe, mamne» «IIpuBercrBuey, 8 —(c. 9-11),
Oo0yuaromue Urpa: «lloxapku st Mambiy, «@Dest | 13 - (¢.102-103, 115),
Y4uTh TOHUMATh U aKTUBHO JFOOBUY. 9 - (c. 93-94)

BBIP2YKaTh SMOIIMOHAIIEHOE
MepexxKuBaHNe ONM3KUX JIOJICH;
PazBuBaronine

Pa3BuBaThL ClIOCOOHOCTH K
SMOIMOHAIEHOMY
COTEPEKUBAHUIO; BOOOpaKECHNUE,
peus;

BocnurareabHbIE
BocnuTeiBaTh TOTPEOHOCTH

MPOABJISITE YBAXKCHHUEC K POAHBIM U

CruxorBopenue o Mmame B. Pyccy.
OO6cyxeHne U IpouTrpeIBaHUE
npobneMHOl cutyanun «J{oBonbpHA
i Mama?y,;

Urpa «byker uBeToB 1151 II0OMMOM
MaMBbI»;

J/u. «Yragai, KTO 5 ¥ 4TO 5 Jeiaroy,
Hrpa «Beceiblie 4e10BEYKM».
«Pydeek pagocTn».

CruxorBopenue o mame B.
Pyccy.

KapaHJallu, ryab I
pUCOBaHUS; TECTO IS
JIETIKU.




OJIN3KUM.

deBpanb «Ilouyemy MbI 00MKaEM «lIpuBercTBUCY, 8 (c. 11-13)

Ne 17 0JM3KUX HAM JIIOfIei» JnarnocTuyeckoe 3aJjaHue 13 (c. 200-203)
OGyuarmue «Korga s BHKy yCTaBIIYIO Bymara,

VuuTh IeTel pa3nuyaTh NOHATHS | MaMY..»; KapaHJallu, Tyalb JUIs
«JloGpo» n «3no»; Gpopmuposats | Urpa «Mama ycranay; «Yranaii pHCOBaHUS,
OCO3HAHME MOPAJIbHON CTOPOHBI HACTPOCHHEN;

TIOCTYIIKOB, Hrposas cutyanus;

Passusaromue Pucynok «Most cembs»;

Pa3BuBaTh 3MOLIMOHAIBHYIO

MPOU3BOJIBHOCTD, SMIATHUIO; Hrpa «Yanmcs yBaKars».

BocnuraresbHbIe «Pyteex panocti.

[ToOy>kaTh K MPOSIBICHHUIO

COYYBCTBUSA U COIICPCIKUBAHUSA

POJAHLIM U 6J'II/13KI/IM JIFOJSIM.

«bpatbs u cecrpol. Ccopsbl «[IpuBercTBUEY, 8 —(c. 14-18)

Nel8 6paTbeB u cecrep» Yrenue cruxorBopenus L. 'anmueBa | ctuxorBopenus 1.
O6yuaromue «bparuxk ragery, D [llum «bpart u l'anueBa «bpartuk maver»,
®OopMHPOBATh HABBIKH Myaamas cectpa», «IIputya o O lllum «bpat n Miaamas
COILIMAJILHOT'O TTOBEJICHUS; npyxo6e», cecTpar,

PasBuBalonue OO0cyxIeHHE U TPOUTPHIBAHNE bymara,
Pa3BHBaTh SMOLIOHATBHYIO pOOJIEMHON CHUTYalNH, KapaHJallly, Tyallb JIs
IPOM3BONBHOCTb, SMITATHIO, Urpa «Jlorousinkm, PHCOBAHMS;
OCO3HaHHOE OTHOILIEHUE K PUCYHOK «3aboTnMcs o 6paTe

MIPOSIBJICHHIO COYYBCTBHS WIIA CECTPEY,

ONM3KUM ITFOJISIM; «Pyueek pagoctuy.

Bocnurarenbhble

BocnuteiBath

n00poKenaTeTbHOE

OTHOIIIEHUE K OpaThsM U

cecTpam.

Nel9 «Hamm 6a0ymKku u «IIpusercreuey, 8 (c. 21-24)
ey LIKH» Yrenue 6acHu « Crapslil nen u OacHs « Crapslil e u
Ooyuarouue BHYYEK», cTUX0TBOpeHue C. BHYYEK»,

DopMUPOBATH HABBIKU OO6cyxeHne v MpOUTPHIBaHNE Oymara,
COIMAITLHOTO TTOBEICHUS; MpOoOJIEMHON CUTYyaIINH, KapaHIaIlH, Tyalllb JUIs
PaCIIUPATH IPEACTABICHHUS 00 PoneBas rumHacTrKa, DPHCOBAHUSI;
OTHOILICHUHM K MOKUIIBIM JIFOAAM; | MirpoBoe ynpaxHaenue «Mou

Pa3zBuBaroniue TIOKEeNMaHus Uit 0aOymku

PasBuBaTh 5MOLMOHAIEHYIO (memymkm)»,

NIPOU3BOJIBHOCTD, SMIIATHIO, Pucosanue «CeMmeliHoE peBOY,

OCO3HAaHHOC OTHOLICHHUEC K «Pyueek pagoctuy.

MPOSIBIICHHIO COYYBCTBHS

OJIM3KHUM JIOISM;

BocnurareiabHble

BocnuteiBaTth

noOpoxenarenbHOe

OTHOIIIEHHE K OalyIIKam U

JENYIIKAM.

Ne20 «Kpacora aymm» «IIpuBercrBuey, 16 — (c. 198).
Ooyuaromue IIponomxats HUrpa «Kpacusble pyku u riazay, 13. ¢. 90-96.

00y4aTh HaBbIKaM
CaMOPETYIISLIHN;
PazBuBaromue

Pa3BuBaTh BONIEBbIC KauecTBa;

Ckaska «llBerok kakTyca» M.
Ckpe01ioBa,

TBopueckoe 3a1anne «YKpamaem
KaKTYC»,,

Urpa «Camoe kpacuBoe»

Oymara 1 KapaHJailu,
r'yallib /Uil pPUCOBAHUS;
TECTO YISl JIETIKH.




pa3BUBATH TBOPUECKUE
CIOCOOHOCTh, BOOOpakeHUE,
peub;

BocnurareabHbie
BocnuTeiBaTh MOTPEOHOCTH
HpOHBHHTb yBa)KeHI/IC K
OKPYKAaIOILIKUM B3pOCIIBIM U
CBEPCTHUKAM.

Pucynok «Kpacublie mocTymku».
Urpa: «Dest 1100Bm».
«Pyueex pagoctu».

MapT «$1 cunTaro Teds1 XOpOIIUM «[IpuBercrBue» 14 — (c. 75-77),
Ne21 Oo0yuaromue Urenue pacckasza K. YmmHckoro 16- (c.193)
YUuTh NOJYUHATHCS TPYIIIOBBIM «BMecTte TeCHO, BpO3b CKYUHO», My3s. conpoBOXKIEHHUE,
[paBHJIaM, yYUThIBaTh HHTEpecs | VITpBI ¢ paBuiamu: Msiy, Oymara u
JPYTUX UIPAIOIIHX; «BopoObunbIe apakny, «Icradera KapaH/JaIIn s
Pazpuparomue 3BEpeiD, PUCOBaHUS; MY,
Pa3BHBATEL HABBIKH «Ilenpkn», «JlackoBbIE HMEHa, noayuku. Pacckas K.
CaMOKOHTpOJIS; «Ms4a o Kvpyry», «YTocTH 3aiia Vimckoro «Bmecte
BocnuTaresbHble MOPKOBKOW, TECHO, BPO3b CKYYHOY,
BocnuTeiBaTh BBIIEPKKY, «Ms14 110 Kpyry»,
caMoo0IaJaHue. «BomnmreOHsIi KOBEp»,
«ITaneHne B Kpyr Ha MOAYLIKWY,
HCIIOJIB3. MY3bIKH , «BO3ayIIHBIHI
Oam»
Ne22 «51 yMero moHuMAaTh «[TpuBercrBue», 1—(c.135-136),
JIPYroro» O6cyKIeHne U TIPOUTPHIBAHIE 16 — (c.87-89),
OGyuaromue Yautp nereii MPOOJIEMHON CUTYaITHH, Cxazka: «Ocobennoe
IIOHUMATh YyBCTBA, VYup. «Ilonapu nogapok apyry», pacteHue»,
IIepEKUBACMbIC IPYTHMH; Cxkazka: «OcoOeHHOE pacTeHHEY, J/u. «4T0 XOpOoI1Io U YTO
PasBuBaromme Urpa «llepenait msta»,»Cuamckue II0XO0», MY3.
PasBHBaTh ApykKECKHeE Om3HeLb, COIPOBOKICHUE, MY,
OTHOIICHHS B KOJUICKTHBE Jl/n. «UTo X0opomuIo u 4To MmiIoxo», OyMmara ¥ KapaHamiu,
,pa3BUBATh MEKJIUYHOCTHBIE «Pydeek pagoctuy. ryauib [j1s PUCOBAHMS;
OTHOIIIEHUS; Pa3BUTHE IMITATHU H
JeIeHT Ay
BocnurarenbHble
BocnuTeiBaTh TOTPEOHOCTH
MIPOSIBIISITH
MIpeqyTPEAnTEINbHOCTD, TOOPOTY,
YBaXXeHHE K OKPY>KaIOIIM
B3POCITBIM U CBEPCTHUKAM.
bJaok A mory
Ne23, Ne24 | «Anaausupyem nosefnenue B | «IIpusercrsuey, 6 — (c.55-62),
KOH(MJIMKTHOM CHTYAIMI, Tpenunr sMouuii, 16 — (c.106-116)
«YmpasisieM IMOLMSIMH B AnHann3 KOH(PIUKTHBIX CHTyaHHVﬁ, - Mys.
KOH(IMKTHBIX cuTyamusx» | 1 accxas 0. Epvonaes «Jlyammii COIPOBOKICHUE,

Oo0yuaromue

YuuTh Aerell aHaIM3UPOBATH
KOH()IMKTHBIE CUTYaIlNN;
(hopMupoBaTh ajieKBaTHEIE
(hopMBI TTOBE/IEHUS U
KOMMYHUKATHBHBIE HAaBBIKH;
OO0y4aTh IpreMaM peaKcalyi,
CHSITMIO MBIIIICYHBIX 3aKHMOB;
PazBuBarommne

Pa3BuBaTh 4yBCTBO OOIIHOCTH B
rpyIImne, KOMMYHUKATUBHBIE
HaBBIKU,

Ipyr», B. OceeBa «OTomcTHIIaN,
Vmp.: «IIpunymbIBaHHE HCTOPUII»,
Urpa «Kisgkcery,

«Kyxa», «Yragail HaCTpOEHUEY,
UCIIONB30B. MeTadop,

«Pyuex pagoctn»

Urpsl ¢ Purypkamu, urpa ¢ TeCToM,

Ms4, Oymara u
KapaHJally, ryailb
JJI pUCOBAHUS;
MEJIKUE UTPYILKH,
burypku, TecTo I
JIETIKH.

Paccka3s 0. Epmonaes

«JIyummit gpyr», B.

Oceesa «OToMcTHNAY;




BocnurareabHbie
[ToOy>k1aTh K OKa3aHHEO MTOMOIIN

Arnpenb «JloOpbie u 37ble moctynkn» | «lIpuBercrBuey, 6 —(c. 62 — 65)

No25 Oo0yuaromue Tpenunr smonui, 13 — (¢.20-26),
Vuuts nereil ynpasinars ceoumu | Y HpaxHeHue «Jo0pblii — 37100», A. Heenoa «Maiickuii
SMOITUSAMH B KOH(DIMKTHBIX Hrpa «Ilo xoukamy, KYK», «30110Tast CBOOOIaY,
CUTYyaIusx; GOpMUPOBATH PUCYHKH I10 KpYT'y- POMAIIKH C B CyxomnuHckuit
aJICKBATHEIC (bopMH IOBEACHUS U | HOXCIaHUAMUA APYyT APYTY, «MaJjpuuk u
KOMMYHHKATHBHbIE HABBIKH; Puc. «Brocrax y xyka». Konokonsunku
OOyuath mpueMaM peraxkcalu, VYnpaxuenue «Tanemy. Jlaumsimeiiy, Oymara u
CHATHUIO MBINICYHBIX 3aKUMOB; «Py‘-ICK pPanoCcTu» KapaHJallu, ryalib s
PaszsuBaromue PUCOBAHUS;
Pa3BuBaTh 4yBCTBO OOIIHOCTH B
rpyrre, KOMMYHUKAaTHBHBIC
HAaBBIKH;
BocnurtarenbHbie
[ToOy>x1aTh K OKa3aHHUEO TOMOIIN

Ne26 «CuJIbHBII Ye10BeK — 3TO «[lpusercrBuey, 1 —(c.146-151),
YeJIOBEK ¢ CHUJILHOI BOJICi «Cxazka o0 IByX OpaThsxX U CHIIbHOU «Cxa3zka o 1ByX OpaThsix U
OGyuaromue [Tpogomkars Bosie», Urpa «Telkankmy, cubHOM Boste» O.
00y4aTh HABBIKAM «XouyKankmy, «Axankuny», «Kto Xyxnaesa.; Oymara u
caMOperyJsinm; TOCTICTHUI BCTAHCT», <<CMexyHT-II/IK)>, KapaHJamy, ryams JUIs
PazpuBaromue «Pas, 18a, TpH, Gurypa TyBCTBA, PHCOBaHMS; TECTO IS
Pa3BuBath BoJIeBbI€ KAUECTBA; 3ampu», «Korzna MHe yzanoch ObiTh JIETIKH.
pa3BUBaTh TBOPYECKHUE CHJIBHBIMY, yIIP. pelakcal. —
CIOCOOHOCTh, BOOOpaKEeHHE, «Pyueek pagocTny.
peus;
BocnurtarenbHble
BocnuTeiBaTh MOTPEOHOCTH
MIPOSBIIATH YBaXKEHHE K
OKPY’KaIOIIM B3POCIBIM H
CBEPCTHUKAM.

Ne27-28 «Illapuku KeJTaHHi» «IIpuBeTCTBUEY, 1-(c.167-168),

Ooyuaronue

Co31ath MOMOKUTETHHBINA
SMOITMOHAIIEHEIHN (POH;
®opMHUpPOBATH COITUATIEHOE
JIOBEPHE;

PazpuBarwmmue

Pa3BuBaTh npou3BONBHBIN
KOHTPOITb, YMEHHE ITOTIHNHITHCS
npasmwiaM; BocnurareabHble
BocnuteiBaTth
T0OpOKENaTeILHOTO

OTHOILIEHUS JPYT K APYTY.

«Jlrobmmast urpay, «Uymo nepeBoy,
«BaH10 B KOy IPOBOXKATHY. . .,
PucoBanmne kapTUHKH 110 3aMbICITY
nereit «Hapucyem ceOst B mKose»,
Hrpaem B Teatp,

HUrpa «IIpencraBsb, 4TO ThI 3TO
MOXKEILbY,

«Pyueek pagocTuy.

MY3. COIIPOBOXKIACHUC,
MA4Y, TCCTO.

Maii - J/IlnarHoctuyeckoe o0ClIeIoBaHHE

4. OneHo4HbIN MaTepHaJl
B kadecTBe METOZI0B AMAarHOCTUKH UCIOJIb3YIOTCS HAOIOJIeHNE 32 JIETbMU BO BPEMsI BBITIOTHEHUS
TECTOBBIX 3a/1aHUI, KOTOPOE MO3BOJIET YBUAETh OOIIYIO KAPTUHY MTOBEACHUS peOeHKa, GUKCHPOBATh
SMOLMOHAJIBHYIO PEAKIIMIO HA 3aHATUSAX U B COBMECTHBIX JIEUCTBUAX C IPYITUMU JETbMU, BBIIIOJIHEHHE
JeTbMU YIPaXXHEHUH B Mpeienax UX BO3PACTHBIX U HHAMBUYaIbHBIX OCOOCHHOCTEH.
B xagecTBe AMarHOCTUYECKOIO NHCTPYMEHTAPUS UCIIOIB3YIOTCS:
« IlopexTHBHast METOMKA TUATHOCTUKU TPEBOXKHOCTH MOUUKAIMS MeTOIUKH AMeH, Jlopku, Temmi
(Xyxnaesa O., XyxnaeB O., [lepymuna . «ManeHbkue Urpbl B 00JIBIIOE CUACTHE» -DKCMO-TIpecc-




2001)

MeTto1 AMarHOCTUKY TPEBOKHOCTH BKITIOUaromias HabmoaeHue - meronuka Cupcea (Xyxmaesa O.,
Xyxiaes O., [lepymuna M. «ManieHbKue Urpbl B 00JIbII0€ cUaCThe» -DKeMo-mipecc-2001)
«marnoctuueckas padbora B gerckom cany»JI.A. bananauna, B.I'. ['aBpunosa, M. A. I'opbadesa,
PocroB-na-Jlony, ®enukce, 2005.

«/Inarnoctuyeckas pabora B nerckom cagy»JI.A. bamannuna, B.I'. 'aBpunosa, U.A. T'opOauera,
PocroB-na-Jlony, ®enukce, 2005.

«[Icuxomornyeckas kapra nomkoiabarKayEpmonaesa M.B., Epodeesa M.I".Mocksa —Boponex ,2002
«IIcuxonorus» P. HemoB. —M. «IIpocBemienue», «Bramgocy». 1985.

«IBeToBas nuarHoctuka smouuit pedenka» O.A. Opexosa.-C.I1.; PEUb, 2002.

«Koppexkmus u pasBUTHE SMOIHMOAHIBHON cdepsrl aereit 6-7 ner» J[.I'.Kaiinb.- Bonrorpan.2016
O1eHNBaHUIO TIOJIEKAT CIIEAYIOIINE YMEHHS:

-OO0uuit SMOIMOHANIBHBIN (POH;

-B3aumooTHOIIEHNE CO B3POCIIBIM;

-B3anmooTHOIIEHUS C ICTHMU,

-IIposiBieHNE TPEBOKHOCTH;

-Opranu3oBaHHas JesTEILHOCTD;

-ITo3HaBaTenbHas M HTPOBAS ICSITEILHOCTD;,

-IIpoaykTHBHAS ACSITEITHLHOCTD

ChopMUpoBaHHOCTH YMEHUN BBIPAXKACTCS YETHIPHMS YPOBHIMMU:

-ONTUMAJIbHBIN (aKTHBEH, MHUITUATUBEH, 3a/IaHUEe PeOCHOK BBITIOJTHSET MPABHIILHO, CAMOCTOSTEIIHHO)
-JIOCTaTOYHBIHN (aKTUBEH MPH MOJIEPIKKE B3POCIIOTO0, 331aHiue peOESHOK BHITIOIHSET MPABUIILHO MOCTE

OKa3aHUsl CJIOBECHOU MOMOIIH, aKKypaTeH) ~-HEJO0CTaTOYHBIN (aKTHBEH TIPH MOACPIKKE B3POCIIOTO,
MPUHUMAET HHUIIMATHBY B3POCIIOTO, O0JIbIIIE HAOTIOJAET, YeM paboTaeT cam)

-npoOIeMHBIN (TaCCUBEH, YacTO OTBIIEKAETCS, 3a/1aHne PEOCHOK BBITOIHAET CO 3HAUYUTEIbHBIMU

oImurOKaMH, MPOSIBIIIETCS TPEBOKHOCTD )

ITomokuTEeIbHBEIM PE3YILTATOM OCBOCHUSA IPOT'PAMMEI SABJISACTCA HAJIMYNE JUHAMUKN

WH/IMBHUYTbHBIX JTOCTHKEHUNA PeOCHKA.
Pe3ynbrarhl AHarHOCTUKYN (PUKCUPYIOTCS B TaOJIHIIE (3AMOJTHICTCS Ha KaXI0To peOeHKa).

No JlnarHoctuka 1 2 3 4 5 6
Kpurepun

1 OO6mmit
PMOITMOHAIBHBIN (POH

2 |B3aumooTHOIICHHE CO
B3POCIIBIM

3  [B3auMoOOTHOIICHHUS C
ETHMHU

4 [IposBincHUE
TPEBOKHOCTH

5 |OpranuzoBaHHas
NesITENEHOCTD

6 [[lo3naBaTtenbHas u
UTpOBasi JeSITEILHOCTD

7  [[IpomykTuBHas
NesITEeNLHOCTD

S. Meroau4eckuii MaTepua.
Hrpsor:

1. Mou smouuu
2. PaszBuBaromias urpa «IMOIUN»



3. Teartp HacTpoeHHs
4. Harnsgaeie mocoous:
JleMOHCTpalMOHHBIA MaTepuanl « IMOLIUNY
My3bIKaJbHbIEe IPOU3BEACHHUS:
1. «Bpemena roga» Anronuno Busanbau
2. «JlyHHBII cBeT» COOp KIIACCHYECKON MY3BIKH
3.  «3ByKH XKHUBOU MPUPOABI»: IITOPM, IPHOOI y CKaJI, paCCBET y MOPSI, MAJIBIII B IEPEBH

Cnmcox uteparypsl
Manenbkue urpsl B 6osbioe cuactbe. O.Xyxnaesa, Anpeins [Ipecc OKCMOIIPECC 2001
OMonroHanpHOEe pa3BuTue no1koabHIUKOB.E.H. YOpuyk. M., TBpueckuii nentp, 2008.
3. ®opmupoBaHHE yMEHHsS OOIIATHCS CO CBEPCTHUKAaMHU y crapmux nomkoisHuKoB C.C.bprukosa,
M. 2002

N

4. Yyumca apyxuTtb. E.B. bBapnHoBsa. Poctos-Ha-[oHy, ®eHunkc, 2012.

5. KoHcnekTbl NMCcMX0N0ro-nefarorMyecknx PasBUBAOLWLMX 3aHATUI ana aowKkonbHukos. C.U.lLoakbaposa.
C.N6., AETCTBO-MPECC, 2013.

6. Yuumca couyscTtBoBaTtb, conepexxkunsatb.C.N. CemeHaka, APKTU, 2003.

7. TNcuxonornyeckas NnoMoLLb AOWKOAbHUKY . H. fikoBnesa. C.M6. «Banepn CMA4», 2002.

8. VYpoku gobpa. C.1. CemeHaka. Mockea 2002

9. MHauBMAyasbHOE COMPOBOXAEHME aAeTel «rpynnbl pucka». .M. TaTapHukoBa, U.N. Benpesa, T.T.

KnpuyeHnko, Boarorpag 2015.
10. PasBuTUE Y LIECTUNETHUX AeTeN coLumanbHoM yBepeHHocTu. E.B. Mpuma. M., H.H., 2001.
11. O6weHue getn 5-7 net. H.B. Kntoesa, 0. B. dununnnosa, A. Akagemus passutma, 2001.

12.MsI ¢ apy3bsamu uensii Mup. M. /[, Maxanesa, C.B. PemukoBa, M.2007.

13.Hauana mynapoctu.A. Jlonatura, M. CkpebiioBa, «Amputa — Pyce».2004

14. UrpoBble TEXHOJIOTUH KOPPEKLIMH MOBEACHUS TOMKOJIbHUKOB. M.O.Baitnep, M.2004
15.KoppeKImoHHO-pa3BUBAOIINE 3aHATUS I JETeH CTapiiero JAOIKOJILHOTO Bo3pacta. E.A.
AnsoreBa. M. TBopueckuii neHtp, 2002.

16.Pa3Butne smormonansHoro mupa aereit. H.JI. Kpsokesa, SApocnasias 1996
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